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APRESENTACAO!

Psicologia, perspetivas e prdticas é o tema desta 4° edigao da revista
Didlogos. A psicologia é uma 4drea do conhecimento cientifico que tem por
objetivo estudar o comportamento, a subjetividade e os processos mentais. O
exercicio da psicologia exige dos profissionais psicélogos o compromisso com
a ética, o respeito ao outro e a busca constante por aperfeicoamento tedrico e
pratico. Pela prépria natureza dos seus objetivos, a psicologia possui um amplo
espectro de atuagao, cuja abrangéncia compreende as dreas da satide, educagio,
desporto, trabalho, sistemas organizacionais e institucionais, transito, juridi-
co/forense, criminologia, psicodiagndstico, desenvolvimento, aprendizagem,
linguagem, investigacao, clinica, sociedade e cultura, psicopatologia, neuro-
ciéncias, etc. Isto permite que o profissional de psicologia possa desenvolver
atividades em escolas, hospitais, clinicas de satde, institui¢des governamentais
€ ndo-governamentais, recursos humanos, pesquisa, docéncia, sistema prisio-
nal, assisténcia ao judicidrio, consultério particular, avaliagdes psicoldgicas,
intervengoes na comunidade, elaboragdo de politicas publicas, consultorias,
psicoterapia, entre outros.

Com o objetivo de fomentar o debate aberto, inclusivo e plural, foram
reunidos nesta edi¢do artigos que contemplam diversas abordagens das ciéncias
psicolégicas e as suas possiveis implicagoes priticas, tedricas e sociais. Com
isto, a revista Didlogos segue com o projeto de ser um espago democritico
para a reflexao, discussao e maltiplas visées de mundo. Além disso, buscamos
contribuir para a divulgagdo e o crescimento das ciéncias psicoldgicas e das
suas dreas de atuaciao em Timor-Leste.

No primeiro artigo, escrito por Alessandro Boarccaech, encontramos
uma perspetiva histérica sobre o conceito de psyché e a sua relagao com as no-
¢oes de corpo e mente, razdo e emogao. Esta é a primeira parte (de um total
de trés) do projeto desenvolvido pelo autor acerca da histéria da psicologia e

do desenvolvimento do conceito de psyché desde a antiguidade até a psicologia
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cientifica contemporanea. O artigo inicia com a andlise do mito de Eros e
Psiché e os seus significados simbélicos, para depois refletir sobre as influéncias
para a psicologia das ideias de Sécrates, Platao, Aristételes, Avicena, Tomds
de Aquino e Descartes.

No segundo artigo, elaborado por Léo Peruzzo Jr. ¢ Amanda Luiza
Stroparo, faz-se uma andlise acerca do desenvolvimento da Teoria da Identidade
de J. J. C. Smart. Os autores buscam também identificar a relagao entre pro-
cessos mentais e cerebrais, bem como a associacio desta teoria com o desenvol-
vimento da inteligéncia artificial e suas repercussoes filoséficas e psicoldgicas.
Desta forma, somos convidados a refletir acerca da temdtica mente-cérebro e
sobre o possivel reducionismo das teorias materialistas da filosofia da mente
e das ciéncias cognitivas.

Bortolo Valle, por sua vez, apresenta uma andlise sobre o texto de
Ludwig Wittgenstein, escrito entre 1947 e 1948, sobre o plano para o trata-
mento dos conceitos psicoldgicos. Com isto, o autor discorre sobre os elementos
principais que caracterizam o pensamento do fildsofo vienense acerca do
conceito de ciéncia psicoldgica. A anélise enfoca as diferencas percebidas por
Wittgenstein entre os usos dos termos psicoldgicos e a descri¢ao dos fenémenos
psicolégicos propriamente ditos, assim como a assimetria entre a primeira e
a terceira pessoas como uma inovagao no tratamento cientifico de problemas
enfrentados pela psicologia.

Continuamos com a reflexio de Francisco Verardi Bocca sobre a crise
atual pela qual passam as chamadas humanidades devido ao esgotamento
das expectativas criadas pelos projetos filos6ficos e cientificos da modernida-
de. A razdao como um fenémeno universal, autorregulador, autossuficiente, e
que conduziria a humanidade para um futuro promissor, ¢ apresentada pelo
autor como uma ilusao. Por meio da reflexao acerca das ideias de Georges
Canguilhem sobre o evolucionismo, o autor propde a supera¢io dessa crise
vivenciada pelas humanidades com o surgimento de novos principios e teses
elaboradas sobre a perspectiva temporal do presente.

Maria José Barbosa em seu artigo evidencia a necessidade de encon-
trarmos novos termos de andlise para compreendermos o processo de desen-

volvimento de Timor-Leste. A autora afirma a importincia de considerarmos
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os embates paradigmdticos advindos da tensao entre duas culturas diferen-
tes, ou seja, a ocidental e a timorense. Segundo a autora, a implementagao
do sistema democritico moderno, que implica a criagdo de um Estado de
Direito, e do sistema educativo ocidental, de que resultard necessariamente
num logocentrismo, encontra um obstdculo estrutural “indefini¢o do eu”,
que caracterizaria o sujeito timorense.

A memoéria e o siléncio do paciente na perspectiva da teoria psicanalitica
freudiana é o tema do artigo de Luis Maia. O siléncio do paciente, sustenta
o autor, seria uma linguagem, ou uma maneira de dizer sem palavras. Por
sua vez, a memoria estaria presente nas formulagoes psicanaliticas como algo
constituido por elementos inconscientes, onde o recordar e o repetir seriam
a memoria em ato.

Mércia Cavalcante e Susana Carvalho analisam o contexto inclusivo
das pessoas com deficiéncia, buscando compreender as relagdes entre educagio
inclusiva e as suas implicagoes culturais. A pesquisa, conduzida em Hera, no
municipio de Dili, reflete sobre os desafios da educagio escolar em Timor-
Leste. Por meio do didlogo entre educagao e psicandlise, as autoras utilizam
a abordagem de Romeu Sassaki para compreender conceitos como exclusao,
segregacdo, integra¢do e inclusio das pessoas que apresentam vulnerabilidades
e necessidade especiais.

No texto de Karin Indart, encontramos a reflexao sobre os conceitos de
identidade primdria, identidade social, identidade coletiva, identidade real e
virtual. A autora reflete, também, sobre como a no¢io de identidade nacional
estd relacionada ao campo da psicologia social, da sociologia e da antropolo-
gia. Entre as conclusdes apresentadas estd a ideia de que, em termos gerais, a
identidade nacional timorense estaria relacionada com as diferentes identidades
linguisticas presentes na nova nagao.

Kikuno Monju nos trds um relato sobre o Treinamento para Provedores
de Suporte, que acontece periodicamente, desde 2012, em Dili. O curso aborda
conhecimentos bédsicos em psicologia clinica e os fundamentos das terapias
psicoldgicas, com foco na terapia sandbox. O objetivo consiste em fornecer
subsidios tedricos e praticos para a formagao de profissionais na drea das cién-

cias psicolégicas em Timor-Leste.
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No préximo artigo, Alessandro Boarccaech apresenta o resultado da
pesquisa sobre as diferentes causas, sintomas e tratamentos dos transtornos
mentais, realizada com 48 matan-dook, que sao os curandeiros, médicos e
mediadores com o mundo dos espiritos dos antepassados pelo sistema de
préticas e crengas considerados ancestrais na sociedade timorense. Os trans-
tornos mentais teriam um caracter somético-psiquico-espiritual e, em termos
gerais, seriam a consequéncia de agdes percebidas como desviantes da norma
socialmente estabelecida.

Encerrando esta edi¢io da revista Didlogos, Ana Mouta parte do texto
Logique du sens, de Gilles Deleuze, para propor uma reflexao sobre os concei-
tos de significagio, significado e sentido que proporcionem a compreensio de
alguns conceitos-chave da Psicologia Vocacional. A linha narrativa enfatiza o
questionamento fenomenolégico como um dos eixos principais das préticas
psicolégicas. Isto contribui para uma reflexao em torno da linguagem que va
além de uma compreensio puramente sintomdtica e empirica, uma reflexdo

que apreenda o seu colapso na casuistica das narrativas.

Nicolau Borromeu

Luis Maia
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